











FISKE — en 3’er

Bdhncke Fiske Sennep er en grov og steerk sennep med
en ren, syrlig og let salt smag. Fiske Sennep er rert af
gule og brune sennepsfra kun tilsat vand, eddike og salt.
Sennepsmesteren opndr den helt rette konsistens ved en
grov formaling af sennepsfrgene. Fiske Sennep er scerde-
les velegnet til mange fiskeretter og saucer.

Nyd Fiske Sennep i din nceste dressing, vinaigrette eller
som en karakterfuld smagsgiver til fiskeretten.

Laksetatar

Skaer 200 g rd laksefilet i sma tern. Deek den med 1 dl oliven-
olie, vend det grundigt, sd al fisken er daekket of olie.

Pisk V2 dl citronsaft med 2 spsk Bahncke Fiske Sennep og
filscet 3 spsk fintklippet purleg.

Vend blandingen i laksen og lad det traekke keligt i mindst
1time. Servér brgd til.



Rer din egen sennep
- med sennepsmel fra Bahncke

Bdhncke giver dig de bedste betingelser for at rare din
helt egen sennep. Med vores sennepsmel kan du bade
rgre en klassisk sennep eller en grovere sennep.

Som resten af Bahncke familien

har sennepsmel faet nyt og
speendende design.

Du finder vores sennepsmel
der, hvor du keber sennep
pd glas.

Kunsten at
rgre en god sennep

At rgre en sennep er pd den ene side enkelt. Sennep
fremstilles nemlig af simple og fd ingredienser: senneps-
fre, eddike, vand og salt — og eventuelt sukker og kryd-
derier. Og pd den anden side er det kompliceret. At finde
frem til det perfekte miks af gule, brune og orientalske

sennepsfrg, at styre formalings-
graden og at blande med de
rette krydderier - er den sande
sennepskunst som Bdhnckes
sennepsmestre har behersket
siden starten for 150 dr siden.





